
 

 

Fortbildung/ Repetitorium SAMT  

 

Kopfgelenke – Tipps und Tricks 

 

Inhalt und Ziele 

In diesem praxisorientierten Repetitionskurs stehen spezialisierte Techniken der Manuellen 

Therapie zur Behandlung der Kopfgelenke im Vordergrund. Der Schwerpunkt liegt auf der 

funktionellen Diagnostik sowie auf der gezielten Anwendung von Mobilisationen ohne Impuls 

und neuromuskulären Inhibitionstechniken. Als funktionell eng korrespondierendes Gelenk 

wird zudem das Kiefergelenk miteinbezogen. 

Nach diesem Repetitorium verfügst du über fundierte Kenntnisse der anatomischen und 

biomechanischen Grundlagen sowie über spezifische manuelle Techniken, um 

Funktionsstörungen des muskuloskelettalen Systems der oberen Halswirbelsäule gezielt und 

wirksam zu behandeln. 

Wann  

29.05.2026, 17:00 bis 20:00 Uhr  

Anmeldung  

info@manuelletherapie-samt.ch  

Anmeldefrist: 15.05.2026  

Wo  

Physio 5 

Könizstrasse 60, 3008 Bern 

Kosten  

Für SAMT-Mitglieder: 88.- (20%) 

Für Nicht SAMT-Mitglieder: 110.-  

Dozenten  

Maja Mühlemann  

Instruktorin SAMT  

MAS muskuloskelettale Physiotherapie i.A., Geschäftsleitung Physio M GmbH  

Mario Rohrer 

Ass. Instruktor SAMT  

MSc PT, OMT svomp®, Spital Thun 


