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Relazione annuale 2024 della Co-Presidenza SAMT e prospettive per il 2025
Cari membri SAMT, caro consiglio direttivo SAMT,

Un altro anno & passato e ormai Kevin ed io ricopriamo la carica di Co-Presidenza da oltre due anni.
La SAMT guarda a un anno ricco di eventi, con momenti salienti come il Congresso IFOMPT a Basilea,
dove la SAMT era presente presso lo stand della BFH. Ci sono stati diversi cambiamenti nel consiglio
direttivo, nell’'offerta di corsi e nei settori dei social media e del marketing. Anche la nostra offerta per
i membri e stata adeguata di conseguenza. Vi aspettano tante informazioni interessanti — vi
auguriamo buona lettura!

Social Media: Rafforzamento della nostra presenza digitale

La SAMT e attiva sulle piattaforme social LinkedIn, Facebook e Instagram. Dall’'autunno 2024, Robyn
Leibundgut ci supporta attivamente in questo settore. Specialista in social media, lavora a stretto
contatto con Cornelia Schulte Rimle del consiglio direttivo. Sicuramente avrete gia visto alcuni dei
nostri post, storie e informazioni. Restate connessi con noi, seguiteci sulle nostre piattaforme e
condividete i nostri contenuti per far crescere ulteriormente la nostra comunita.

Offerta di corsi: Espansione e nuove collaborazioni
Uno degli obiettivi principali della SAMT e rilanciare I'offerta di corsi in diverse regioni della Svizzera.
Nel 2024 ci sono stati sviluppi importanti in questo ambito:

* Collaborazione con THIM a Landquart (GR): Dal 2023 collaboriamo con I'universita THIM. Anche
nel 2025 offriremo corsi su temi cranio-cervicali, tra cui cefalea e vertigini con Heike Kubat e
Kevin Habliitzel, distorsioni cervicali con Michael Rentsch e problematiche CTU con Birol
Zeybeker.

*  Nuova sede WBZ-Emmenhof a Derendingen (SO): Abbiamo attivato sei nuovi ed entusiasmanti
corsi presso il WBZ-Emmenhof, ampliando cosi significativamente la nostra offerta formativa.
Tutte le informazioni sono disponibili nel calendario annuale allegato e sul sito web del WBZ-
Emmenhof (https://www.wbz-emmenhof.ch/).

* Berner Fachhochschule: | due corsi CAS "Terapia Manuale Basic" e "Advanced" continueranno a
essere offerti presso la BFH.

* Collaborazione con la SART: || 17 maggio 2025, la SAMT e la SART organizzeranno un workshop
pratico a Rheinfelden (AG) sul trattamento conservativo del LCA con Felix Zimmermann (SART) e
Cyrill Moor (SAMT).

* Espansione nella Romandia: Nella seconda meta del 2025, Alice Bridel, Silvia Minder, Francesco
Vanini e Gianni Maffei terranno un corso manuale di due giorni presso la HES-SO a Leukerbad
(VS). Attendiamo con entusiasmo questo traguardo e speriamo in una grande partecipazione.

* Repetitorium e gruppi di esercitazione: || 6 marzo 2025, presso |'ospedale Felix-Platter di
Basilea, si terra un Repetitorium sulla colonna cervicale con Birol Zeybeker. Le sedi di Novaggio e
Aarau rimangono attive.

Struttura dei membri e adeguamento delle quote
Per rendere pil attraente |'offerta ai nostri membri, abbiamo riformulato le strutture di adesione,
approvate durante I'assemblea generale online del 29 gennaio 2025:
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* Membri standard: Le precedenti adesioni sono state convertite in un'unica categoria di "Membri
Standard", che offre numerosi vantaggi, tra cui per la prima volta sconti sui corsi (vedi volantino
allegato).

*  Membri sostenitori: A seguito di numerosi pensionamenti e della diminuzione del numero di
membri, & stata introdotta una nuova categoria di "Membri Sostenitori", che consente agli ex
membri di continuare a supportare la SAMT con un contributo libero.

Le quote annuali sono state stabilite come segue:

*  Membri standard senza rivista: 125 CHF

*  Membri standard con la rivista "Medicina Manuale": 210 CHF

*  Membri sostenitori : Contributo libero

Vi ringraziamo di cuore per il vostro supporto!

Sponsor: Garantire il futuro della SAMT

Per rafforzare la base finanziaria della SAMT, siamo costantemente alla ricerca di sponsor. Se avete
idee, contattate Michael Kipfer (m.kipfer@manuelletherapie.ch), responsabile della gestione degli
sponsor.

Siamo felici di collaborare con due nuovi partner:

* Gold Partner: Tipografia Dietrich a Basilea (https://druckerei-dietrich.ch/)

*  Silver Partner: MoveGroup AG (https://movegroupag.ch/)

Cambiamenti nel consiglio direttivo

Purtroppo, durante I'assemblea generale del 2025, abbiamo dovuto salutare Isabelle Benguerel, che
dal 2018 era responsabile per il Ticino, segretaria, traduttrice per l'italiano e collaboratrice per la
nostra presenza sui social media. La ringraziamo di cuore per il suo lungo impegno!

Facciamo le nostre congratulazioni a Julia e Cyrill per la loro elezione nel consiglio direttivo della
SAMT e siamo entusiasti della futura collaborazione.

I nuovi membri del consiglio sono:

e Julia Toorchi (BSc Economia): Consulenza in materia finanziaria

e Cyrill Moor (Consigliere): Supporto al team social media e promozione dei corsi presso le
associazioni regionali della Svizzera tedesca

Il verbale dell'assemblea generale 2024 e gli aggiornamenti attuali sono gia disponibili sul nostro sito
web. Attendiamo con gioia le vostre iscrizioni ai nostri corsi e vi ringraziamo per la vostra fedelta e il
vostro supporto.

Un grande ringraziamento va alla nostra segreteria e al consiglio direttivo, che investono molto per la
SAMT e lavorano con noi per farla crescere. Un sentito grazie a tutti voi! Senza i nostri membri, la
SAMT non potrebbe esistere e trasmettere preziose conoscenze. Vi ringraziamo di cuore per la vostra
fedelta e vi auguriamo un buon e proficuo anno 2025.

Cordiali saluti

N Lt V& ¢ =4

Nadine Kiss Kevin Hablutzel
Co-Presidente Co-Presidente
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